
１　小学校

団体名 長和町立和田小学校（１～６学年）

テーマ ノーメディアに関わる講演会

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

〔児童、保護者、教員参加〕

・ネット・ユーチューブの危険性、Tik Tok・SNSなど

・健康への悪影響、大切なこと

〔保護者、教員〕

・設定をする、子どもとルールを作る

・子どもに使わせることは親の全責任　等

参加人数 99人（児童56人、教員13人、保護者30人）

団体名 佐久市立田口小学校（６学年）

テーマ インターネット・SNSに潜む危険を知る

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

・すれ違い通信の危険性

・オンラインゲーム、SNSとは

・ネット利用の４つのout　等

参加人数 47人（児童45人、教員2人）

団体名 伊那市立西春近南小学校（４～６学年）

テーマ ネットここが心配～SNSの危険性と留意点～

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

・小学校高学年向けお話、保護者向けお話

・ラインに書き込んでいけないこと

・SNSに顔の写った写真や動画をあげる恐ろしさ

参加人数 103人（児童65人、教員8人、保護者30人）

団体名 飯綱町立牟礼小学校（６学年）

テーマ ゲーム、ネットに潜む危険性を考える

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

〔児童・保護者対象〕

・すれ違い通信等ゲームの危険性

・SNSのトラブル事例

・You Tubeの利用制限　等

〔保護者対象〕

・保護者が子どもを守るためにすべきこと

参加人数 104人（児童51人、教員8人、保護者45人）
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団体名 宮田村立宮田小学校（６学年）

テーマ ネット社会の危険性

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

・利用する上で何が危険なのか

・ネット依存症になると

・保護者としてすべきこと　等

参加人数 311人（児童93人、教員8人、保護者210人）

団体名 飯綱町立三水小学校（１～６学年）

テーマ ゲーム、ネットに潜む危険性を考える

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

〔児童・保護者〕

・児童が利用しているゲームの危険性

・SNSトラブル事例

・スマートフォン利用による健康への影響　等

参加人数 290人（児童180人、教員30人、保護者80人）

２　中学校

団体名 松本市立梓川中学校（松塩筑地区教育研究集会）

テーマ 地域との協働を目指した家庭科教育のあり方

講 師 長野県金融広報委員会 金融広報アドバイザー

内 容

・消費者教育とは、なぜ必要か、何を伝えるか

・今後予想されるトラブル

・中学校／小学校の消費者教育で大切にしたいこと　等

参加人数 12人（教員12人）

３　高等学校

団体名 東御清翔高等学校（１学年）

テーマ スマホマナーと情報モラル

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

・スマホ依存（ネット・ゲーム）防止

・ネット被害の回避、SNSトラブル防止

・情報セキュリティについて 等

参加人数 131人（生徒121人、教員10人）

団体名 長野西高等学校中条校（１・２学年）

テーマ ライン等のSNSやネットの危険性及び正しい使用法（付き合い方）について

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容
・ライン等のSNSやネットの危険性

・より良い使用法や付き合い方

参加人数 46人（生徒41人、教員5人）



団体名 長野女子高等学校（１学年）

テーマ ネットここが心配～SNSの危険性と留意点～

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容
・高校生が巻き込まれやすいSNS利用に伴うトラブル事例

・自分を守る方法　等

参加人数 47人（生徒45人、教員2人）

４　特別支援学校

団体名 伊那養護学校（高等部１～３学年）

テーマ ネットここが心配～SNSの危険性と留意点～

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

・自らがトラブルに遭わないために必要なこと

・SNSとは、利用上の注意点

・ネット時代を生きていくために必要な力　等

参加人数 75人（生徒60人、教員15人）

団体名 寿台養護学校（高等部１・２学年）

テーマ 携帯・スマホの安全な使い方

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

・機能制限（スクリーンタイムの活用）

・一度載せた情報は決して消えることがない

・グループトークの悪口はグループ全員が同罪　等

参加人数 39人（生徒25人、教員14人）

５　その他

団体名 北信教育事務所（令和元年度PTA指導者研修会）

テーマ ネット　ここが心配！～SNSの危険性と留意点～

講 師 一般社団法人セーフティネット総合研究所 派遣講師

内 容

・子どもをSNS等のトラブルから守るために必要なこと

・「置換的思考力」をつけていくことの必要性

・様々なネットトラブルの具体例

・親子で必ず守る８つのルール

参加人数 中野会場：95人（教員5人、保護者90人）　千曲会場：53人（教員5人、保護者48人）


